--COMUNICADO DE INFORMACION PUBLICA--
AVISO DE LA CALIDAD DEL AIRE

18 de septiembre del 2020

Se ha extendido el aviso de calidad del aire emitido por el Distrito de Control de
la Contaminacidon del Aire del Condado de Colusa.

19 de septiembre - 21 de septiembre de 2020

El incendio del complejo August y Zona Oeste de incendios del complejo Norte
(anteriormente el incendio del Oso) y asi como varios otros incendios forestales, estan
produciendo impactos de humo significativos en las areas locales, y los residentes en estas
areas afectadas deben ser conscientes de la calidad del aire local y tomar las precauciones
necesarias para protegerse.

Estos incendios estan siendo controlados por bomberos locales y estatales, pero los
impactos del humo pueden continuar durante toda la semana.

El Distrito de Control de la Contaminacién del Aire del Condado de Colusa reporta que las
condiciones de la Calidad del Aire se encuentran actualmente en un rango moderado, pero
se prevé que disminuya en el rango de grupos poco saludables para los grupos sensibles .
Las condiciones pueden variar de moderadas a poco saludables durante este periodo de
tiempo.

El humo de los incendios produce particulas finas (PM2.5), que pueden causar problemas
de salud graves, como enfermedades pulmonares, ataques de asma y un mayor riesgo de
ataque cardiaco o derrame cerebral. Cuando las condiciones lo justifiquen, las personas
deben limitar sus actividades al aire libre.

Las personas con condiciones respiratorias existentes, nifios pequefios y personas mayores
son susceptibles a los efectos sobre la salud de estos contaminantes. Los funcionarios del
Distrito de Aire recomiendan a los residentes a seguir las drdenes de sus médicos cuando
se exponen a las emisiones de incendios.

Este aviso también esta publicado en el sitio web del Distrito de Control de la
Contaminacion del Aire del Condado de Colusa



www.countyofcolusa.org/461/Air-Polllution-Control-District , con enlaces a recursos
adicionales de informacién sobre la calidad del aire. Este aviso también se publica en la

pagina de Facebook del condado de Colusa www.facebook.com/ColusaCountyGov y la pagina
de Instagram www.instagram.com/colusacountygov.

Informacion y recursos adicionales acerca
de AirNow.gov:

Es una red de monitores mantenida y operada por agencias gubernamentales
capacitadas.

Es recomendada por muchos distritos de aire, la Junta de Recursos del Aire de
Californiay la EPA de los EE. UU.

Los monitores AirNow forman una red para rastrear la calidad del aire regional. Los
contaminantes como el humo tienden a estar bien mezclados en la atmésfera y estos
monitores pueden describirlos adecuadamente, incluso si no hay un monitor en el
mismo vecindario que una escuela.

Utiliza herramientas de alta precision que la EPA de los EE. UU. supervisa
periddicamente para el control de calidad. Las herramientas siguen siendo precisas en
todos los niveles, a diferencia de los sensores personales como Purple Air, que
sobrevaloran (especialmente con un AQI de 150 0 mas)

Acerca de los cubrebocas y mascarillas:

Cuando el aire no es saludable, la mejor opcién es reducir la actividad fisica y
permanecer adentro con las ventanas/puertas cerradas. Si la temperatura interior es
alta, dirijase a un lugar con aire filtrado limpio, como una biblioteca publica, un centro
comercial u otro edificio con sistema de filtracion de calefaccion, ventilacion y aire
acondicionado (HVAC).

Los cubrebocas tienen limitaciones. Los cubrebocas de gasa quirdrgica no brindan
proteccion contra el humo. Las mascarillas de respirador N95 estan disefiadas para uso
profesional por adultos capacitados y no estan destinadas para nifios. Por lo tanto, los
distritos de calidad del aire/agencias de salud publica no recomiendan estas mascarillas
para los nifios.

Las mascarillas N95 requieren un sellado perfecto para ser efectivas. Si estas
mascarillas no se colocan correctamente, proporcionaran poca o hinguna proteccion.
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e Las mascarillas pueden empeorar la dificultad para respirar de los respiradores
sensibles o potencialmente causar una respiracion mas profunda, que atrae las
particulas mas profundamente hacia los pulmones si no se colocan correctamente.

e Las mascarillas deben mantenerse limpias y reemplazarse con frecuencia para que sean
efectivas. Si se usa una mascarilla, consulte las recomendaciones del fabricante de la
mascarilla sobre los intervalos de limpieza y reemplazo.



