
God is our refuge.

Departamento de Salud Mental del
Condado de Colusa 

Programa de
Trastorno por
Consumo de
Sustancias

Lunes a viernes 8:00am a 5:00pm 

162 Calle Este Carson

Colusa, CA 95932 

Teléfono: 530 458-0520

Fax: 530 458-7751

Sitio Web: www.countyofcolusa.org

Línea de Crisis las 24 horas: 

1-888-793-6580

Contáctenos
“Un paso pequeño vale más
que mil pasos planeados.”

“Liberarse con éxito de la
adicción requiere dar un paso
a la vez. No tienes que hacerlo

bien inmediatamente.”

“No dejes que el pasado te
robe el presente.”

“Aunque nadie puede regresar
y hacer un comienzo nuevo,
cualquiera puede comenzar
desde ahora y hacer un final

completamente nuevo.”

La jornada comienza aqui.

Si necesita servicios, comuníquese con

nosotros al número gratuito 1-888-793-

6582. O, si no puede oír o hablar bien,

llame a TYY/TDD 711. 

Los servicios de interpretación se

proporcionan sin costo alguno para el

cliente. 

No discriminamos ilegalmente por

motivos de sexo, raza, color, religión,

ascendencia, origen nacional,

identificación de grupo étnico, edad,

discapacidad mental, discapacidad

física, condición médica, información

genética, estado civil, género, identidad

de género u orientación sexual.



SOBRE
NOSOTROS

El programa de trastorno por uso de
substancias del Departamento de Salud
Mental del Condado de Colusa se
comprometió a servir a las personas y
familias afectadas por el uso de alcohol
y/o substancias. Nuestro objetivo es
prevenir, educar, y alentar. No hay tarifa
por los servicios y servimos a todos los
residentes del Condado de Colusa. 

Ofrecemos una variedad de servicios que
incluyen:

Consejería Individual - paciente externo
Consejería de Grupo - paciente externo
Servicios Perinatales
Asistencia con Referencias y
Tratamiento Residencial 
Servicios educativos y de prevención
Tratamiento Asistido por Medicamento  

LO QUE HACEMOS
ACCESORIOS Y EVALUACIONES 

Un Terapeuta Familiar Certificado, un
Consejero Certificado en Trastornos por uso
de Sustancias o un Psiquiatra programará
una entrevista con la persona. Estos
accesorios se realizan semanalmente. 

ADMINISTRACIÓN DE CASOS Y MÁS 
Administración de Casos incluyendo el
transporte, se ofrece todos los días. Se ofrece
consejería individual según sea necesario.
Vivienda residencial y sobria se ofrece fuera
del condado para clientes que necesitan este
servicio. 

SERVICIOS PERINATALES 
ISi usted está embarazada o es madre con
hijos y necesita apoyo nosotros, proveemos
acceso con prioridad para el tratamiento y a
una variedad de servicios perinatales.Por
Favor no dude en contactarnos para estos
servicios. Estamos aquí para ayudar. Para
obtener más información sobre estos servicios
simplemente pregúntele a un miembro del
personal y lo guiarán a la persona adecuada.    

GRUPOS SEMANALES
Terapia de reconciliación Moral (MRT) 

Lunes 1:00PM a 3:00PM

Martes 3:00PM a 4:30PM

Grupo de Padres de Familia 

Martes 1:00PM a 2:30PM

Jueves 9:00am a 10:30am

En Español

Jueves 4:30pm a 6:00pm

En Español  

Control de la Ira/manejar el enojo 

Miércoles 4:00PM a 5:00PM

Pregunte acerca de nuestros grupos de
recuperación y bienestar en Safe Haven. 

TRATAMIENTO RESIDENCIAL

El Departamento de Salud Mental del Condado
de Colusa contrata con centros para
tratamientos residenciales si existe la necesidad
de una atención mayor. El Departamento de
Salud Mental del Condado de Colusa se
encargará del trasporte, el apoyo durante su
estancia residencial y su tratamiento después
de que lo den de alta.   

*Recursos de transportación pueden ser
proveídos a petición.

*Servicios son proveídos en el idioma
preferido del individuo.  


